Рекомендуемые источники информации

1. https://edu.gov.ru/ — официальный сайт Министерства просвещения РФ

2. http://window.edu.ru/ — единое окно доступа к образовательным ресурсам

3. http://vserosolymp.rudn.ru/ — методический сайт всероссийской олимпиады школьников

4. https://www.mil.ru/ — официальный сайт Министерства обороны РФ
5. https://мвд.рф/ — официальный сайт Министерства внутренних дел РФ

6. http://www.fsb.ru/ —официальный сайт Федеральной службы безопасности РФ

7. https://www.mchs.gov.ru/ — официальный сайт Министерства РФ по делам гражданской обороны, чрезвычайным ситуациям и ликвидации последствий стихийных бедствий

8. https://minzdrav.gov.ru/ — официальный сайт Министерства здравоохранения РФ

9. http://www.pravo.gov.ru/ — официальный интернет-портал правовой информации

10. https://www.gost.ru/portal/gost — официальный сайт Федерального агентства по техническому регулированию и метрологии

11. https://tssr.ru/ — официальный сайт Федерации спортивного туризма России

12. http://c-f-r.ru/ — официальный сайт Федерации скалолазания России

13. http://allfirstaid.ru/ — всё о первой помощи

https://docs.edu.gov.ru/document/930577efb01edcf253c78c7ae08a4873/ — «Первая помощь». Учебное пособие для лиц, обязанных и (или) имеющих право оказывать первую помощь
