
Организационный раздел ФОП начального общего образования. Учебный план. 

Учебный период: 01.09 - 20.05, 34 недели (33 недели – для 1 класса) 

ФЕДЕРАЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
(5 вариантов) 

 

• варианты 1, 2 - для образовательных организаций, в которых обучение 

ведется на русском языке (5-дневная и 6-дневная учебная неделя); 

• вариант 3 - для образовательных организаций, в которых обучение ведется на 
русском  или родном языке, но наряду с ним изучается один из языков народов России 
(5-дневная учебная неделя); 

• вариант 4 - для образовательных организаций, в которых образование ведется 
на  русском языке, но наряду с ним изучается один из языков народов Российской 
Федерации (6-дневная учебная неделя); 

• вариант 5 - для образовательных организаций, в которых обучение ведется на 
родном (нерусском) языке (6-дневная учебная неделя). 



Федеральный учебный план (ФУП) начального общего образования, 5-дневная учебная неделя 

Часть, формируемая  участниками 
образовательных отношений, позволяет 

обеспечить реализацию стандарта по физической культуре в 
1-3 классах в полном объеме (3 часа в неделю) 

 

Предметные области 
 

Учебные предметы 
Классы (количество часов в неделю) 

I II III IV 

Обязательная часть 

Русский язык и литературное  
чтение 

Русский язык 5 5 5 5 

Литературное чтение 4 4 4 4 

Иностранный язык Иностранный язык - 2 2 2 

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 
Обществознание и  
естествознание Окружающий мир 2 2 2 2 

ОРКСЭ ОРКСЭ - - - 1 

 
Искусство 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 

Технология Технология 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 
Итого, обязательная часть 20 22 22 23 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
1 1 1 0 

ИТОГО, учебная нагрузка при 5-дневной учебной неделе 21 23 23 23 

Учебная нагрузка, предусмотренная Гигиеническими нормативами  
и Санитарно-эпидемиологическими требованиями, не более 

 
21 

 
23 

 
23 

 
23 

Вариант 1 

ФРП 

непосредственного 
применения  

https://edsoo.ru/ 

Использование ФРП 

https://edsoo.ru/ 

https://edsoo.ru/
https://edsoo.ru/


Предметные области Учебные предметы (учебные модули) Рабочие программы 

Русский язык и 
литературное чтение 

Русский язык, 
Литературное чтение 

ФРП непосредственного применения 

Иностранный язык Иностранный язык ФРП 

Математика и  
информатика 

Математика ФРП 

Обществознание и  
естествознание  
("окружающий мир") 

Окружающий мир ФРП непосредственного применения 

Основы религиозных 
культур и светской этики 

Основы религиозных культур и светской этики: 
учебный модуль: "Основы православной культуры"; 
учебный модуль: "Основы иудейской культуры";  
учебный модуль: "Основы буддийской культуры";  
учебный модуль: "Основы исламской культуры"; 
учебный модуль: "Основы религиозных культур народов России";  
учебный модуль: "Основы светской этики" 

При изучении предметной области "Основы  
религиозных культур и светской этики" выбор  
одного из учебных модулей осуществляется 
по  заявлению родителей (законных 
представителей) 
несовершеннолетних  обучающихся. 

Искусство Изобразительное искусство, Музыка ФРП 

Технология Технология ФРП 

Физическая культура Физическая культура ФРП 

Использование 

ФРП 
непосредственно

го применения 

https://edsoo.ru/ 

Использование 

ФРП 
https://edsoo.ru/ 

Разработка рабочих программ учителем для начального общего образования 

https://edsoo.ru/
https://edsoo.ru/


Учебные  
предмет
ы 

Классы / 
часы (в неделю) Количество часов в неделю (в год, за уровень) в соответствии с ФРП 

I II III IV 

Русский язык 5 5 5 5 
Всего - 675 ч.: в 1 классе - 165 ч, во 2-4 классах - по 170 
ч.  5 часов в неделю в каждом классе. 

 

Литературное чтение 

 

4 

 

4 

 

4 

 

4 

В 1 классе «Обучение грамоте» (180 ч: 100 ч предмета «Русский язык» и 80 ч предмета «Литературное 
чтение»). После периода обучения грамоте начинается раздельное изучение предметов «Русский 
язык» и 
«Литературное чтение». На курс «Литературное чтение» в 1 классе отводится не менее 
10 учебных недель (40 часов), во 2-4 классах - по 136 ч. 4 ч. в неделю в каждом классе. 

Иностранный язык - 2 2 2 
Всего - 204 ч.: 2 класс - 68 ч., 3 класс - 68 ч., 4 класс - 68 
часов.  2 ч. в неделю в каждом классе. 

Математика 4 4 4 4 
Всего - 540 ч.: в 1 классе - 132 ч., во 2 классе - 136 ч., 3 классе - 136 ч., 4 классе - 136 
часов.  4 ч. в неделю в каждом классе. 

Окружающи
й  мир 

2 2 2 2 
Всего - 270 ч. : 1 класс - 66 ч, 2 класс - 68 ч., 3 класс - 68 ч., 4 класс - 
68 ч.  2 ч. в неделю в каждом классе. 

ОРКСЭ - - - 1 Всего 34 ч.: в 4 классе - 34 ч. 1 ч. в неделю. 

Изобразительно
е  искусство 

1 1 1 1 
Всего - 135 ч.: 1 класс - 33 ч., 2 класс - 34 ч., 3 класс - 34 ч., 4 класс - 
34 ч.  1 ч. в неделю в каждом классе. 

Музыка 1 1 1 1 
Всего - 135 ч.: в 1 классе - 33 ч., во 2-4 классах по 34 ч. в 
год.  1 ч. в неделю в каждом классе. 

Технология 1 1 1 1 
Всего - 135 ч.: в 1 классе - 33 ч., во 2-4 классах по 34 ч. в 
год.  1 ч. в неделю в каждом классе. 

Физическая культура 3 3 3 3 
Всего - 405 ч.: 1 класс - 99 ч; 2 класс - 102 ч; 3 класс - 102 ч; 4 класс - 
102 ч.  3 ч. в неделю в каждом классе. 

Количество часов в учебном плане ОУ дается строго в соответствии с федеральными рабочими программами 



Учебный период: 01.09 - 20.05, 34 недели 
 

ФЕДЕРАЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
(6 вариантов) 

 

• вариант 1, 2 - для образовательных организаций, в которых обучение ведется на русском 
языке (5-дневная и 6-дневная учебная неделя); 

• вариант 3 - для образовательных организаций, в которых обучение ведется на русском языке и 
изучается второй иностранный язык; 
 

• вариант 4, 5 - для образовательных организаций, в которых обучение ведется на русском или 
родном языке, но наряду с ним изучается один из языков народов России (5-дневная и 6-дневная 
учебная неделя); 

• вариант 6 - для образовательных организаций, в которых обучение ведется на родном 
(нерусском)языке (6-дневная учебная неделя). 

Организационный раздел ФОП основного общего образования. Учебный план. 



Федеральный учебный план (выдержка) основного общего образования, 5-дневная учебная неделя 

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений, позволяет: 
• обеспечить реализацию стандарта по физической культуре  

в 5-7 классах в полном объеме (3 часа в неделю) 

ФГОС НОО и ФОП не позволяют 
реализовать углублённое изучение 
предметов при 5-дневной учебной неделе 

Вариант 1 

5-7 классы 2023-2024 учебный год 
 

Использование ФРП 
непосредственного 

применения 

https://edsoo.ru/ 

Использование 

ФРП 
https://edsoo.ru/ 

V VI VII

Русский язык 5 6 4

Литература 3 3 2

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3

Математика 5 5

Алгебра 3

Геометрия 2

Вероятность и 

статистика
1

Информатика 1

История 2 2 2

Обществознание 1 1

География 1 1 2

Физика 2

Химия

Биология 1 1 1

ОДНКНР ОДНКНР 1 1
Изобразительное 

искусство
1 1 1

Музыка 1 1 1

Технология Технология 2 2 2

Физическая 

культура
2 2 2

ОБЖ

27 29 30

2 1 2

29 30 32

29 30 32

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений

ИТОГО, учебная нагрузка при 5-дневной 

учебной неделе

Учебная нагрузка, предусмотренная 

Гигиеническими нормативами и  Санитарно-

эпидемиологическими требованиями, не 

более

Математика и  

информатика

Естественнонаучные  

предметы

Искусство

Физическая культура и

основы безопасности

жизнедеятельности

Итого, обязательная часть

Русский язык  и 

литература

Общественно-научные  

предметы

Предметные области
Учебные 

предметы

Классы

(количество  часов в 

неделю)

Обязательная часть

https://edsoo.ru/
https://edsoo.ru/


Учебные  
предметы 

Учебные  
модули 

Классы /количество часов в  
неделю 

Количество часов в неделю (год, уровень) в соответствии с примерными рабочими программами  
базового уровня 

V VI VII VIII IX 

Русский язык 5 6 4 3 3 Всего 714 часов: в 5 классе — 170 часов (5 часов в неделю), в 6 классе — 204 часа (6 часов в неделю), в 7 классе 136  
часов (4 часа в неделю), в 8 классе — 102 часа (3 часа в неделю), в 9 классе — 102 часа (3 часа в неделю) 

Литература 3 3 2 2 3 Всего 442 часа: в 5, 6, 9 классах - 3 часа в неделю, в 7 и 8 классах -2 часа в неделю 

Иностранный язык 3 3 3 3 3 Всего 510 часов в 5-9 классах, по 3 часа в неделю 
 

 

Математика 

Алгебра 
 

5 

 

5 

3 3 3 Математика: 5-6 классы, всего 340 часов, 5 часов в неделю в течение каждого года обучения  
Алгебра: 7-9 классы, всего 306 часов, 3 часа в неделю в течение каждого года обучения 

Геометрия 2 2 2 Геометрия: 7-9 классы, всего 204 часа, 2 часа в неделю в течение каждого года обучения 
Вероятность и  

статистика 
1 1 1 Вероятность и статистика: 7-9 классы, всего 102 часа, 1 час в неделю в течение каждого года обучения 

Информатика 1 1 1 Всего: 102 часа - по 1 часу в неделю в 7, 8 и 9 классах соответственно. 
 

 

История 

История России 
 

2 

 

2 

 

2 

 

2 

Всего: 340 часов в 5-9 классах, по 2 учебных часа в неделю. 
Учебный модуль «Введение в новейшую историю России» (min 14 часов) в 9 классе может реализовываться: 

1) как самостоятельный курс за счёт части учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений; 
2) в рамках курса «История России», при этом количество часов увеличивается за счёт части учебного плана,  

формируемой участниками образовательных отношений. 

Всеобщая  
история 

2 

Обществознание 1 1 1 1 Всего 136 часов: 6-9 классы, по 1 часу в неделю 

География 1 1 2 2 2 Всего 272 часа: по одному часу в неделю в 5 и 6 классах, по 2 часа в 7, 8 и 9 классах 

Физика 2 2 3 Всего 238 часов: в 7 и 8 классах по 2 часа в неделю, в 9 классе по 3 ч в неделю 

Химия 2 2 Всего: 136 часов — по 2 ч в неделю в 8 и 9 классах соответственно 

Биология 1 1 1 2 2 Всего: 238 часов: с 5 по 7 класс — 1 час в неделю, в 8-9 классах - 2 часа в неделю 

ОДНКНР 1 1 Всего: 68 часов — по 1 ч в неделю в 5 и 6 классах соответственно 
Изобразительное  
искусство 

1 1 1 Всего 102 часа (три инвариантных модуля): 5–7 классы, 1 час в неделю 

Музыка 1 1 1 1 - Всего 136 часов в 5–8 классах, 1 час в неделю 

Технология 2 2 2 1 1 Всего 272 часа: в 5—7 классах — 2 часа в неделю, в 8—9 классах — 1 час. 

Физическая  
культура 

3 3 3 3 3 Всего 510 часов (три часа в неделю в каждом классе)??? 

ОБЖ 1 1 Всего 68 часов с 8 по 9 класс, 34 часа в каждом классе, по 1 часу в неделю 

Количество часов в соответствии с федеральными рабочими программами 



Учебный план основного общего образования, 5-дневная учебная неделя 

Часть, формируемую участниками 
образовательных отношений, которая позволяет: 
• Выделение дополнительного часа на изучение 

учебного курса «Вероятность и статистика»  в 8 и 9 
классе 

• Введение учебного модуля «Введение в новейшую историю 
России»  0,5 ч в 9 классе (1 или 2-е полугодие) 

Вариант 1 

ФГОС НОО и ФОП не позволяют 
реализовать  углублённое изучение 
предметов при 
5-дневной учебной неделе! 

8-9 классы 2023-2024 учебный год 
 
При разработке учебного плана ОУ обращаем внимание на: 

VIII IX

Русский язык 3 3

Литература 2 3

Иностранные языки Иностранный язык 3 3

Алгебра 3 3

Геометрия 2 2

Вероятность и 

статистика
1 1

Информатика 1 1

История России

Всеобщая история

Введение в 

новейшую

историю России

Обществознание 1 1

География 2 2

Естественнонаучные Физика 2 3

предметы Химия 2 2

Биология 2 2

ОДНКНР ОДНКНР

Изобразительное  

искусство

Музыка 1

Технология Технология 2 1

Физическая 

культура
2 2

ОБЖ 1 1

32 32,5

1 0,5

33 33

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений

ИТОГО, учебная нагрузка при 5-дневной учебной неделе

Учебная нагрузка, предусмотренная Гигиеническими 

нормативами и Санитарно-
эпидемиологическими требованиями, не более

33 33

2

0,5

Искусство

Физическая культура 

и  основы 

безопасности  

жизнедеятельности

Итого, обязательная часть

Русский язык и 

литература

Математика и  

информатика

Математика

Общественно-

научные  предметы

История

2

Предметные 

области

Учебные 

предметы
Учебные модули

Классы (кол-во  

часов в неделю)

Обязательная часть



 
Для разработки РП по предметам в содержательном разделе ООП СОО используются: 

Среднее общее образование 10-11 классы 

Классы ФРП непосредственного применения 
(портал единого содержания образования 
https://edsoo.ru/) 

ФРП (портал единого содержания образования 

https://edsoo.ru/) 

Ранее разработанные РП 

10 классы русский язык, литература, история, 
обществознание, география, ОБЖ 

алгебра, геометрия, вероятность и 
статистика, информатика, 
иностранный  язык, физика, химия, 
биология,  физическая культура 

11 классы П. 27.20 ФОП СОО: регламентирует завершение обучения на основе действующей ООП СОО, т.е. можно 
реализовывать действующий учебный план соответствующего профиля обучения для обучающихся,  
принятых на обучение на уровень среднего общего образования в соответствии с ФГОС СОО, 
утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 № 
413 (в редакции приказа Минпросвещения России от 11.12.2020 №712) 

Использование ранее разработанных РП по 
предметам 

https://edsoo.ru/
https://edsoo.ru/


Организационный раздел ФОП среднего общего образования. Учебный план (19  вариантов). 

Учебный период: 01.09 - 20.05, 34 недели. 

ФЕДЕРАЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Учебные предметы 

7. История Б, У 

8. Обществознание Б, У 

9. + Физика Б, У 

10. + Химия Б, У 

11. + Биология Б, У 

12. Физическая культура 

13. ОБЖ 

Право 

Экономика 

Астрономия 
Экология 

Естествознание 

Учебные предметы 

1. Русский язык Б 

2. Литература Б, У 

3. Иностранный язык Б, У 

Родной язык и 

(или)  

государственный 

язык  республики 

РФ 

Родная литература 

Второй иностранный язык 

4. География Б, У 

5. Математика Б, У 

6. Информатика Б, У 

при наличии  
возможностей  
организации и  
по заявлению  
родителей 


